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ZIELONE SZKOLY 2025 W GIEWARTOWIE

Zielone Szkoly SUN SPORT to zorganizowane wyjazdy klasowe, ktérych program jest zgodny z podstawg programowa
Ministerstwa Edukacji Narodowe;j.

To nie tylko fantastyczna integracja, zdobywanie nowych umiejetnosci, ale tez niezwykle przygody! To cos specjalnego
dla tych, ktérzy lubig dobrg zabawe, majg ochote sprébowac nowych aktywnosci sportowych, czy tez pogtebié
dotychczasowe lub nawigzac¢ nowe relacje. Zielona Szkota Sun Sport, to zdecydowanie co$ wigcej niz zwykly klasowy
wyjazd!

Majg Panstwo mozliwos¢ wyboru pomiedzy wyjazdami 5-dniowymi, 3-dniowymi, 1-dniowymi oraz weekendowym, a
takze réwniez realny wptyw na wybdr konkretnych zajec¢ z bogatej oferty programowej. Nasze programy zielonych szkét
sg wyjgtkowe bo tworzone z mysla o aktywnym wypoczynku dla dzieci i mtodziezy.

DLACZEGO Z NAMI?

WIEDZA | DOSWIADCZENIE

Od ponad 20 lat organizujemy imprezy dla dzieci i mlodziezy. Dzieki nieustajgcej pasji i statemu
rozwojowi realizujemy nasze cele: rozbudzanie u dzieci zaciekawienia Swiatem, sportem, drugim
cztowiekiem, rozwijanie zdolnosci spotecznych i inspirowanie do ciagtego rozwoju. Pragniemy,
aby czas spedzony z nami procentowat w dalszym ich zyciu.

NAJWYZSZE STANDARDY BEZPIECZENSTWA

Wiele lat doswiadczenia w branzy organizacji imprez dla dzieci i mtodziezy pozwolito nam
wypracowac¢ STANDARDY PRACY, ktére obowigzujg na wszystkich szczeblach organizaciji
pracy poczawszy od przygotowan osrodka, przez organizacje pracy kadry, po prowadzenie
zajec oraz reagowanie w sytuacjach trudnych.

100% ZORANIZOWANEGO CZASU

Proponujemy bogaty program sportowo-rekreacyjny, integracyjny i edukacyjny.

Plan ZIELONEJ SZKOLY, z ktérym moga sie Panstwo zapoznac na kolejnych stronach,
utozony jest tak, aby maksymalnie wypetni¢ czas pobytu dobrg zabawa, integracja, edukacja
i sportem.

POSILKI

Stworzylismy jaditospis oparty na najwyzszej jakosci produktach. OgraniczyliSmy spozycie
cukru zastepujac go miodem lub ksylitolem. Podajemy zawsze Swieze, smaczne, dobrze
doprawione potrawy. Serwujemy czystg wode lub wode z cytryna, pomararnczami i miodem.
Ciepte napoje to herbata, prawdziwe kakao i kawa zbozowa. Uwzgledniamy diety specjalne.

NASZE NAGRODY

Jestesmy laureatami Championa w kategorii "Organizator wypoczynku dla dzieci". Znakiem
jakosci KidZone nagrodzono nas za organizacje imprez o najwyzszym standardzie.
Otrzymalismy takze Laur Eksperta oraz Orta Turystyki, a nasza Michasiowka zostata
najlepszym obiektem turystyki w Wielkopolsce. Posiadamy referencje wystawione przez kilkuset
wychowawcow szkolnych.

STREFA KAWOWA DLA NAUCZYCIELI

W wolnym czasie wychowawcy moga relaksowac sie pijgc pyszna kawe z ekspresu oraz
delektujgc sie domowymi wypiekami szefowe] kuchni.

JESTESMY EKO

Dbajac o przyszios¢ naszej planety, wprowadzilismy w naszych osrodkach ekologiczne
rozwigzania. Segregujemy odpady, korzystamy z energii stonecznej dzieki fotowoltaice,
ograniczylismy plastik poprzez punkty napetniania woda pitng oraz wprowadzilismy nasadzenia,
by tworzy¢ przestrzenie przyjazne naturze. Bycie eko to nasza misja, ktéra chcemy przekazac
uczestnikom naszych zielonych szkot, inspirujgc ich do dbania o srodowisko i zycia w zgodzie

z natura.
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OSRODEK AKTYWNEGO WYPOCZYNKU MICHASIOWKA

Zapraszamy do Osrodka Aktywnego Wypoczynku Michasidwka, potozonego nad przepieknym i krystalicznie czystym
Jeziorem Powidzkim w Giewartowie w wojewddztwie wielkopolskim (okoto 10 km od Stupcy, 40 km od Konina i 85 km
od Poznania).

Michasiowka to ogrodzony teren z bezposrednim dostepem do wody — oferujemy az 130 metrdw linii brzegowej i
wlasna, prywatng plaze. Nasz osrodek znajduje sie w malowniczej zatoce, gdzie woda jest piytsza (do 1,20 m) i
cieplejsza niz na otwartym jeziorze, co zapewnia bezpieczenstwo i komfort dla dzieci i mtodziezy.

Oferujemy zakwaterowanie w tadnie wykoriczonych drewnianych lub murowanych domkach z 3-7 osobowymi pokojami,
wyposazonymi w peten wezet sanitarny. Dodatkowo, mamy réwniez klimatyczne pokoje 4-6 osobowe zlokalizowane na
pietrze naszej drewnianej stoléwki. Wszystkie pomieszczenia sg przytulne i komfortowe, idealne na integracyjne wyjazdy
klasowe.

Teren osrodka jest starannie zagospodarowany, peten pieknej zieleni i wspaniatych kwiatow, ktdre tworzg przyjazng
atmosfere do wypoczynku i nauki. Dbamy o kazdy detal, aby pobyt u nas byt niezapomniany i peten pozytywnych
wrazen.

Osrodek Michasidwka to doskonale miejsce na zielong szkote, gdzie uczniowie mogg spedzi¢ czas na Swiezym
powietrzu, rozwija¢ swoje umiejetnosci, a takze integrowac sie z réwiesnikami w bezpiecznym i malowniczym otoczeniu.

NA TERENIE OSRODKA DYSPONUJEMY ROZBUDOWANA INFRASTRUKTURA SPORTOWA

Osrodek:
« prywatna plaza z dostepem do jeziora i bazy sportéw wodnych
» domki z tarasami
e ogrodzony parking
» strefa relaksu na plazy
» bezplatne wi-fi dla nauczycieli i opiekundw

Infrastruktura sportowo-rekreacyjna:
« przystan dla kajakéw i SUP-6w
» aquaglide
« multisportowe boiska ( siatkéwka plazowa, koszykéwka, pitka nozna)
« strefa tucznicza
» strefa survivalowa
« strefa zaje¢ linowych
e strefa jump — eurojump, batuty
« dwa klimatyzowane namioty plenerowe z parkietem
« boiska wielofunkcyjne
« arena do rozgrywek paintballowych
« tor do jazdy quadami

Bezpieczenstwo:
» o0srodek ogrodzony
= monitorowany
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SWIETUJEMY 20. URODZINY MICHASIOWKI!

Z radoscig informujemy, ze w sezonie 2025 osrodek Michasiéwka w Giewartowie bedzie obchodzit swoje
20-lecie!

Z tej okazji przygotowalismy dla Paristwa wyjatkowe atrakcje oraz nowosci programowe. Zachecamy do
Sledzenia naszych mediéw spolecznosciowych, gdzie bedziemy na biezgco informowac o kolejnych
nowosciach i niespodziankach zwigzanych z jubileuszem, a takze organizowa¢ konkursy z atrakcyjnymi
nagrodami. Serdecznie zapraszamy do wspdinego Swietowania oraz do galerii ponizej, gdzie moga
Panstwo zobaczycé, jak Michasiowka zmieniata sie na przestrzeni ostatnich 20 lat. Dziekujemy Paristwu za
to, Ze wspdinie z nami tworzycie to wyjatkowe miejsce!

MICHASIOWKA - KIEDYS | DZIS
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Z okazji 20. urodzin naszego o$rodka zapraszamy na sentymentalng podrdéz przez lata peine
niezapomnianych chwil i wyjgtkowych wydarzen. Te zdjecia przypominajg nam, jak daleko zaszliSmy i jak
wiele wspanialych wspomnien stworzyliSmy razem. Jeszcze raz dziekujemy Panstwu za to, Zze razem
tworzymy tak piekne miejsce i czekamy na kolejne lata petne emociji!

EVENTY SUN SPORT

LASER SHOW HOLI DAY TEATR OGNIA

Jestesmy jedyna firma, ktéra organizuje niezapomniane eventy, przeradzajgce sie w prawdziwe spektakle emocji i
wrazen. Nasze zielone szkoly to miejsce, gdzie magia spotyka sie z kreatywnoscig — od zapierajacego dech w
piersiach teatru ognia, przez widowiskowe laser show, az po peine radosci piana party, kolorowy Holi Day i szalone
Fluo Party. Kazdego roku stawiamy sobie za cel zaskoczy¢ naszych uczestnikdw czym$ nowym i wyjgtkowym,
dlatego stale wprowadzamy do naszej oferty wydarzenia, ktére podnoszg poprzeczke jeszcze wyzej. Uczestnictwo w
eventach to niezapomniane przezycie, ktore pozostaje w pamieci na diugo!
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CENA OBEJMUJE:

zajecia wybrane | wskazane w formularzu rezerwacyjnym przez wychowawce szkolnego wg opisu na stronie www
zajecia opisane jako ogodlnodostepne

profesjonalng organizacje zaje¢ z oferty Sun Sport

sprzet do realizacji wszystkich zajec

wybrane eventy Sun Sport -zapytaj o szczegoly 664-720-861, 728-803-805

Ubezpieczenie
Kazdy uczestnik zielonej szkoly ubezpieczony jest od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw NNW na sume 10 tys. zt w
PZU SA, al. Jana Pawita Il 24, 00-133 Warszawa.

Wyzywienie

Zakwaterowanie

W domkach drewnianych lub murowanych, jednopokojowych 5-6 osobowych lub typu studio 8 osobowych (z
tazienkami) lub w pokojach zlokalizowanych na pieknym, drewnianym poddaszu stotdwki, 4-7 osobowych z tazienkami -
wybor zakwaterowania zalezy od organizatora (!).

CENA NIE OBEJMUJE:

« diety specjalnej. Istnieje mozliwos¢ wykupienia diety specjaine;j:

CELIAKIA - 75 zt

DIETA BEZGLUTENOWA - 54 z}
WEGANSKA - 54 z}
WYBIORCZA - 36 zt
WEGETARIANSKA - bez doptat

« transportu (prosimy realizowac te ustuge we wtasnym zakresie)
e noclegu dla kierowcy
e parkingu

PROGRAM:

Jezeli program ulega zmianie to dzieje sie to z przyczyn od nas niezaleznych (np. zte warunki atmaosferyczne lub
niesprzyjajace warunki do prowadzenia poszczegalnych zajec itp.). Wéwczas zostanie zrealizowany program mozliwy
do wykonania, wybrany sposrad zajec, ktére wskazali Parstwo w formularzu.

FORMALNOSCI, PLATNOSCI:

Nauczyciel moze dokonac wstepnej rezerwacii terminu wyjazdu na zielong szkote. Wstepna rezerwacja bedzie wazna
14 dni. W dniu dokonania wstepnej rezerwacji pracownik biura wysyta na wskazany przez nauczyciela adres e-mail
formularz, ktory nalezy wypetnic i odestac¢ przed uptywem 14 dni,

aby potwierdzi¢ chec¢ podpisania umowy na organizacje wyjazdu. Nieodestanie w ciagu 14 dni formularza skutkuje
anulacjg rezerwacji. Po otrzymaniu wypetnionego przez nauczyciela formularza pracownik biura przesyta na wskazany
adres e-mail umowe Podpisang umowe nalezy odestac w ciggu 14 dni od daty

jej wystawienia. W tym samym czasie (14 dni od daty wystawienia umowy) nalezy dokonac wptaty pierwszej raty w
wysokosci 30% wartosci umowy. Pozostatg czesc naleznosci nalezy wptaci¢ na minimum 40 dni przed rozpoczeciem
zielonej szkoty

W chwili potwierdzania rezerwacji nalezy odesta¢ wypeitniony formularz rezerwacyjny (otrzymuja go Paristwo
od nas e-mailem). W formularzu nalezy wskaza¢ zajecia, ktére zostana zrealizowane podczas zielonej szkoly.



ZIELONE SZKOLY 2025 W GIEWARTOWIE

PROSIMY O WYBOR 6 ZAJEC Z PONIZSZEJ OFERTY

ZAJECIA INTEGRACYJNE

Integracja to kluczowy etap w rozwoju klasy, wazny dla nauczycieli, rodzicéw i uczniéw, gdzie Sun
Sport moze odegrac istotna role. Przygotowalismy nowe gry terenowe, turnieje i zabawy,

ktére pomagaja uczniom czué sie bezpiecznie w wyrazaniu swoich opinii, ucza akceptacji

i tolerancji oraz odkrywaja ich mocne strony. Nasze scenariusze zapewniaja takze mnéstwo radosci
i Swietnej zabawy. Gry | zadania sa dostosowane do wieku uczestnikéw, aby kazdy maégt w petni

czerpaé z nich korzysci.

KAPSULA CZASU zajecia przeznaczone dla uczniow klas I i starszych

Zapraszamy na niezapomniang podrdz przez czas i wspomnienia! Razem z instruktorami Sun Sport
stworzycie wiasng kapsute czasu! Te zajecia to wyjgtkowa okazja to wymienienia sie swoimi szkolnymi
wspomnieniami, zaprezentowania swoich marzer i zastanowieniu sie... jak to wkasciwie bedzie za te kilka
lat? Wybierajac te zajecia nie zapomnijcie zabra¢ kilku zdje¢, ktére wiozymy do kapsuty!

UKRYTE PRZYJECIE zajecia przeznaczone dla uczniow klas | i starszych

Swietujemy 20. urodziny Michasiéwki! Zapraszamy na wyjatkowa gre terenowa, w czasie ktérej wspolnie
odkrywamy przed Wami tajemnice naszej pieknej Michasiowki - emocjonujaca, trzymajaca w napieciu gra
Zrecznosciowo- integracyjna.

Do dyspozycji uczestnikéw oddajemy mape z zaznaczong trasa oraz stacjami. Celem ekipy uczestnikow
jest nie tylko namierzenie kazdej ze staciji, ale przede wszystkim odnalezienie i dostarczenie w odpowiednie
zadanie urodzinowych paczuszek!

KURIERZY- sprawnosciowa gra terenowa. Zajecia przeznaczone dla uczniow klas | i starszych

@ Na terenie osrodka zostata pozostawiona bardzo wazna paczka wraz z listem przewozowym, z ktérego
wiele mozna wyczytac.... Czy proste bedzie dostarczenie paczki do adresata? Czy uda sie pokonac
wszystkie przeszkody? Efekty specjalne... no coz... te tez zapewnimy!
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il 9

Zajecia prowadzi instruktor specjalista zaje¢ linowych. Uczestnicy przed zajeciami zostaja
zapoznani z zasadami bezpieczenstwa, wyposazeni w kaski, uprzeze oraz przypieci do liny
asekuracyjnej. Pracujemy na profesjonalnym i atestowanym sprzecie.

SKRZYNKI zajecia przeznaczone dla uczniow klas Il i starszych

Zajecia polegajg na zbudowaniu (w zabezpieczeniu linowym) wiezy ze skrzynek po napojach. Wieze moga
osiagnac imponujacg wysokos¢ nawet 10 metrow. Podczas zaje¢ uczestnicy beda mieli okazje wykazac sie
zmystem réwnowagi, precyzjg no i oczywiscie odwaga.

ZAJECIA STRZELECKIE

NOWA ODSLONA! ARCHER TAG GAMES zajecia przeznaczone dla uczniow klas IV i starszych
m Zapraszamy na sunsportowg arene, na ktorej rozegramy fascynujacy turniej Archer Tag! Uczestnikow
wyposazymy w specjalne tuki, strzaty zakoriczone piankowymi grotami, maski ochronne, a takze wiedze
merytoryczng i praktyczng. Dwie druzyny wezma udziat w turnieju opartym o sunsportowy scenariusz. To
coraz popularniejsza w Polsce bezpieczna gra integracyjna, Swietna zabawa i nauka wspélnego dziatania.

LUCZNICTWO zajecia przeznaczone dia uczniow klas 1V i starszych
Celne oko strzelca oraz czujne oko instruktora, to bezpieczenstwo i satysfakcja trafienia 10-tki.

ZAJECIA MILITARNO-SURVIVALOWE

T

Kazde zajecia militarno-survivalowe zawieraja elementy umundurowania i musztry.

m LESNA KUCHNIA zajecia przeznaczone dla uczniow klas | i starszych
Las to nieograniczone Zrddto naturalnych daréw. Razem wyruszymy po igly sosny, liScie pokrzywy lub
poziomek, a nastepnie zaparzymy pyszna herbatke nad ogniskiem. Wypicie takiej herbaty i wstuchiwanie
sie w dZwieki lasu, to niezapomniane przezycie. Napawajgc sie pieknym widokiem natury poznamy sekrety
lesnych uczt.
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SZALASY | ZYWIOLY zajecia przeznaczone dla uczniéw klas | i starszych

m Wyjatkowe warsztaty militarno-survivalowe "Szatasy i Zywioly", gdzie kazdy krok jest wyzwaniem, a kazda
decyzja moze zadecydowac o przetrwaniu! W czasie tych zajec¢ nauczycie sie budowac szatasy, ktore
ochronia Was przed deszczem i wiatrem. Odkryjecie tajniki rozpalania ogniska w trudnych warunkach.
Poznacie sekret umiejetnego skradania sie i poruszania sie po terenie bez zostawiania Sladow.
Przekonacie sie jak wykorzystac dary natury. Stowem — dowiecie sie co to znaczy prawdziwy survival!
Warsztaty prowadzone sg przez doswiadczonych instruktorow, ktérzy dzielg sie swojg wiedzg i pasjg do
survivalu.

KAMUFLAZ | SZYFROWANIE zajecia przeznaczone dla uczniow klas I i starszych

Ziemia, woda oraz to, co daje natura, to najlepsze materiaty na kamuflaz, dzieki ktéremu grupa stanie sie
catkowicie niewidoczna. Zajecia, ktdre nie tylko skianiajg do wspotpracy, ale takze do poszukiwania
kreatywnych rozwigzan. Podczas zajec zostang réwniez zaprezentowane kamuflaze militarne z
wykorzystaniem profesjonalnych strojow i farb maskujacych. Do petni kamuflazu zadbamy réwniez o
umiejetnos¢ szyfrowania wiadomosci.

ZAJECIA ARTYSTYCZNE

COLLAGE zajecia przeznaczone dla uczniow klas I i starszych

m Odkryj Swiat nieskoriczonych mozliwosci artystycznych i wyraZ siebie w sposéb, ktéry nie zna granic!
Nasze zajecia, to miejsce, gdzie Twoje pomysly nabiorg ksztattu w najbardziej wyjgtkowy sposob. To nie
tylko okazja do stworzenia czegos$ pieknego, ale takze do odkrycia nowych technik artystycznych i
spedzenia czasu w inspirujgcym towarzystwie. Bedzie co wspominac!

EKSPLOZJA KOLOROW zajecia przeznaczone dla uczniow klas | i starszych
Wspolne arcydzieto malowane diorimi na duzych, przezroczystych foliach rozwieszonych w plenerze.
Kazdy ma swdj wyjatkowy, niepowtarzalny udziat w tym dziele.

EKOTORBY + BUTTONY zajecia przeznaczone dla uczniow klas 1 i starszych
Uczniowie zaprojektujg i ozdobig ekotorby wg wiasnego pomystu. Malowane, wyszywane, ozdobione
naszywkami lub przypinkami.... Wola wyobrazni i petne uwolnienie kreatywne.
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ZAJECIA WODNE

A==

ZAJECIA WODNE realizowane we wskazanych ponizej miesiacach

BALONIADA zajecia przeznaczone dla ucznidw klas 1 i starszych.

Zajecia realizowane od 5 maja do potowy wrzesnia.

Uwielbiana przez wszystkich: dzieci, mtodziez, instruktorow i nauczycieli. Pitke do siatk6wki plazowej
zamieniamy w balony wypeinione woda, a za wyrzutnie postuzg megakolorowe, sunsportowe reczniki.
Zdecydowanie niezbedne bedg stroje kapielowe. Mokry przegrywa!

KAJAKI KLASYCZNE zajecia przeznaczone dla uczniéw klas Il i starszych.

Zajecia realizujemy juz od kwietnia do konica wrzesnia.

Odbywajg sie zawsze pod czujnym okiem instruktora, ktéry kazdemu uczestnikowi dobierze odpowiednio
dopasowany i zapiety kapok oraz zapozna z zasadami bezpieczenstwa. Zanim uczestnicy wyrusza w
podréz po jednym z najpiekniejszych jezior w Polsce, odbeda szkolenie merytoryczne i praktyczne z
technik wiostowania. Bezpieczenstwo to podstawa.

ZAJECIA SPORTOWO-REKREACYJNE

e T

GAGABALL zajecia przeznaczone dla ucznidéw klas Il i starszych
m Dynamiczna, ekscytujgca, sprawnosciowa gra, ktéra wciggnie Was bez reszty! Gagaball to odmiana

zbijaka, rozgrywana w specjalnej ,jamie” gaga. Zasady niby proste, ale nagle okazuje sie, ze to wcale
nie takie tatwe...chociaz bardzo angazujace!

SALON GIER zajecia przeznaczone dla uczniow klas | i starszych

W sunsportowym salonie gier, czeka na was ogrom zabawy. Niesamowity $wiat neonéw, kolorow, maszyn
i rywalizacji. Gotowi na turniej gier?
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NOWA ODStONA! SUNSPORTOWY TOR PRZESZKOD zajecia przeznaczone dla uczniéw klas IV i
starszych

Nowa, lepsza i jeszcze ciekawsza stacja zajeciowa z nowymi poziomami trudnosci! Sunsportowy tor
posiada elementy, dzieki ktorym instruktor moze dostosowywac trudnosc¢ wykonywanych zadan do wieku
umiejetnosci uczestnikow zajec. Czas sprawdzic site swoich miesni i charakteru!

PODCHODY zajecia przeznaczone dla uczniow klas I i starszych

Strzatki, wskazowki, zadania... Kto bedzie pierwszy? Klasyczna gra terenowa z zaskakujgcymi zagadkami,
nieszablonowymi zadaniami, a nawet niespodziankami na trasie. Znajomosc¢ znakow patrolowych i
terenowych z pewnoscia sie przyda. To nie jest zwykla gra integracyjna, to doskonate ¢wiczenie na
orientacje!

GOKARTY | HULAJNOGI zajecia przeznaczone dla uczniow klas I-IV

Dla mitosnikow hulajnog i gokartéw przygotowaliSmy nowy, znacznie diuzszy tor jazdy. Na gokartach i
hulajnogach uczestnicy zajec jezdza w kaskach, a nad bezpieczenstwem i prawidtowym kierunkiem jazdy
na torze czuwac bedzie instruktor. Gokarty i hulajnogi napedzamy sita miesni! Uwaga! Mozna otrzymac
mandat za zte parkowanie lub przekroczenie predkosci!

ZAJECIA ROZRYWKOWE

PLASOWISKO - OGNISKO
Wspdlna zabawa dzieci, wychowawcow i animatoréw Sun Sport przy ognisku. Ten wyjatkowy czas
spedzimy na Spiewach, grach i zabawach. Dobra zabawa gwarantowana!

COLOR DISCO

Wieczorna dyskoteka z niezawodnym DJ-em i animacjami to wydarzenie,

ktérego nie mozna przegapic! Nasz DJ zapewni nieustanny ruch na parkiecie, grajac zaréwno klasyczne
hity, jak i najnowsze przeboje. Czekaja na Was rowniez interaktywne animacje, ktére podkrecg atmaosfere.
Nie zabraknie Swiecacych gadzetow, takich jak bransoletki, naszyjniki i okulary, ktére dodadzg blasku
kazdemu ruchowi. Fotobudka bedzie dostepna dla Was caly czas, pozwalajac Wam uwiecznic¢

te niezapomniane chwile z przyjaciotmi!

PIANA PARTY

Zajecia realizowane od 5 maja do potowy wrzesnia.

Animacje i zabawy w pianie to ogromna radosc¢, wspaniata zabawa i mnostwo energii, ktéra udziela sie
wszedzie. Uczestnicy powinni przygotowac sie do zajec

i zabrac stroje kapielowe, a takze okularki do nurkowania, aby méc zanurkowac w megapianie.



ZIELONE SZKOLY 2025 W GIEWARTOWIE

ZAJECIA PRZEZNACZONE DLA UCZNIOW KLAS HI-IV

Podczas zielonych szkét zajecia edukacyjne prowadzone sa w formie pottoragodzinnego bloku
zajeciowego. Naszym gtéwnym celem jest wspieranie wielokierunkowej aktywnosci dziecka poprzez:
organizacje warunkow sprzyjajacych nabywaniu doswiadczen w fizycznym, emocjonalnym, spolecznym i
poznawczym obszarze jego rozwoju. Kreatywne zajecia edukacyjne dostosowane sg do potrzeb dzieci w
kazdym wieku - dla kazdej grupy wiekowe] posiadamy odrebne scenariusze zajec. Zajecia prowadza
instruktorzy Sun Sport — pedagodzy, wieloletni wychowawcy bazujacy na wiedzy, doswiadczeniu i
sprawdzonych formach warsztatow edukacyjnych. Uczymy przez zabawe, umozliwiajgc dzieciom
swobodny rozwdj i zachecajac do dalszej eksploracji Swiata.

ZDROWE JEDZENIE - DOBRE NAWYKI
To jest idealny czas na budowanie zdrowych nawykdéw na cate zycie!

m W czasie zajec¢ kltadziemy duzy nacisk na edukacje zdrowotng i rozwijanie $wiadomosci Zywieniowej juz od
najmtodszych lat. Dzieki naszym zajeciom dzieci nie tylko zdobywajg wiedze, ale réwniez inspirujg sie do
podejmowania zdrowych wyboréw zywieniowych, ktére bedg miaty wptyw na ich zdrowie i samopoczucie
przez cate zycie.

MISJA NA 112 % - GRA TERENOWA - PIERWSZA POMOC

Na nauke udzielania pierwszej pomocy nigdy nie jest za wczesnie i nigdy nie jest za p6Zno. Najwazniejsze
m to zaczac€ i cwiczy¢. Wiemy, ze temat pierwszej pomocy, szczegolnie w przypadku miodych oséb, moze

budzi¢ ré6zne emocje, dlatego nasze zajecia przybiora forme gry terenowej. Taki sposdb przekazywania

wiedzy sprzyja pozytywnemu nastawieniu dzieci, fatwiej jest im sie zaangazowac, a co za tym idzie

przyswoi¢ wiedze. Marzy nam sie, aby udzielanie pierwszej pomocy stato sie dobrym nawykiem kazdego

cztowieka.

ZNAM SWOJE EMOCJE

Rados¢, smutek, strach, gniew ztos¢, to tylko niektére z emocji spotykane przez kazdego z nas w
codziennym zyciu. Pomagajg nam one zrozumie¢, co jest dobre, a co juz niekoniecznie. Emacje sa jak
drogowskazy, dzieki ktérym wybieramy w zyciu wiasciwg droge. Dlatego tak wazne jest, aby o emocjach
uczy¢ juz od najmtodszych lat.

STACJA EKSPERYMENTOW

Dzieci uwielbiajg eksperymenty, dzieki eksperymentom zapamietujg szybciej i na diuzej. Czym prostszy
eksperyment majacy wielki efekt tym lepiej. Tak sie sktada, ze réwniez uwielbiamy eksperymentowac, a do
tego znamy wiele receptur, ktére pobudza do dziatania. Uczymy przez doswiadczenia, kreatywne
spojrzenie na sSwiat.

JESTEM W SIECI

Zycie w sieci jest ciekawe, inspirujgce, daje dostep do poznawania $wiata i stanowi potezne zrodio
informaciji, ale czesto niesie ze soba wiele zagrozen. Nasza misja jest uczyc jak korzysta¢ z wirtualnej sieci
tak aby nie wpas¢ w siec agresji i przemocy. Uczymy, Ze najwazniejsze jest by¢ soba niezaleznie od tego w
jakim miejscu obecnie znajduje sie uczen. Wirtualnej sieci bez ograniczonych mozliwosci dzieci szybko
moga sie zatracic¢ i rownie szybko uzaleznié¢. Rozmawiajmy wiec o plusach i minusach przemierzania
wirtualnego swiata. Uczymy jak w prawidtowy sposdb korzystac z internetu.



ZIELONE SZKOLY 2025 W GIEWARTOWIE

ZAJECIA EDUKACYJNE

ZAJECIA PRZEZNACZONE DLA UCZNIOW KLAS V-Vl

ZDROWE JEDZENIE - DOBRE NAWYKI

To jest idealny czas na budowanie zdrowych nawykow na cale zycie!

W czasie zajec¢ kltadziemy duzy nacisk na edukacje zdrowotng i rozwijanie $wiadomosci zywieniowej juz od
najmtodszych lat. Dzieki naszym zajeciom dzieci nie tylko zdobywaja wiedze, ale réwniez inspirujg sie do
podejmowania zdrowych wyborow zywieniowych, ktére bedg miaty wptyw na ich zdrowie i samopoczucie
przez cale zycie.

MISJA NA 112 % - GRA TERENOWA - PIERWSZA POMOC

Na nauke udzielania pierwszej pomocy nigdy nie jest za wczesnie i nigdy nie jest za pdZzno. Najwazniejsze
to zaczad i éwiczy¢. Wiemy, Ze temat pierwszej pomocy, szczegolnie w przypadku miodych osdb, moze
budzi¢ r6zne emocje, dlatego nasze zajecia przybiorg forme gry terenowej. Taki spos6b przekazywania
wiedzy sprzyja pozytywnemu nastawieniu dzieci, tatwiej jest im sie zaangazowac, a co za tym idzie
przyswoic wiedze. Marzy nam sie, aby udzielanie pierwszej pomocy stato sie dobrym nawykiem kazdego
cztowieka.

KONTROLUJE SWOJE EMOCJE

Rados¢, smutek, strach, gniew ztos¢: jak zapanowac nad emocjami, kiedy nawarstwi sie ich za duzo? Czy
moge sie ztosci¢? Czy smutek jest oznaka stabosci? Czy wypada sie cieszy¢? To najczestsze zadawane
pytania przez mtodziez podczas naszych warsztatéw. Sunsportowi instruktorzy znajg odpowiedzi na te
pytania, a co wazne znajg réwniez sposoby na to by kontrolowa¢ swoje emocje!

CYBERBEZPIECZENSTWO

Zycie w sieci jest ciekawe, inspirujgce daje dostep do poznawania $wiata, stanowi potezne zrodio
informacji, ale czesto niesie ze sobg wiele zagrozeri. Nasza misjg jest uczy¢ jak korzystac z wirtualnej sieci
tak aby nie wpasc w siec agresji i przemocy. Uczymy, Ze najwazniejsze jest by¢ sobg niezaleznie od tego w
jakim miejscu obecnie znajduje sie uczen. Wirtualnej sieci bez ograniczonych mozliwosci dzieci szybko
moga sie zatracic i rownie szybko uzalezni¢. Rozmawiajmy wiec o plusach i minusach przemierzania
wirtualnego $wiata. Uczymy jak w prawidtowy sposéb korzystac z Internetu.
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Zawsze moze zdarzyc sie, Ze pogoda nie bedzie idealna. Jednak czesc¢ zaje¢ mozemy realizowac takze
podczas niezbyt sprzyjajacej aury, dlatego tak wazne jest, aby wzig¢ pod uwage spakowanie odpowiedniej
odziezy na kazda pogode. Poza tym zwykle nie pada non stop. Niektore zajecia specjalistyczne np. zajecia
linowe nie moga by¢ organizowane podczas silnego wiatru lub mocno padajacego deszczu, wowczas te
Zajecia przesuwamy w czasie, a w zamian realizujemy zajecia mozliwe do przeprowadzenia w terenie lub w
miejscach zadaszonych. | z calg pewnoscig udowodnimy, Ze u nas dzieci podczas deszczu wcale sie nie
nudza.

KINO 3D - to niezapomniana okazja do odkrywania magii flmowego $wiata w trzecim wymiarze. Bedziecie

m mogli zanurzy¢ sie w fascynujacych historiach, doswiadczajgc wrazen, ktore wydaja sie wydobywac sie
spod ekranu, dzieki specjalnym okularom 3D. To nie tylko zabawa, ale takze Swietna okazja do edukacyjnej
podrézy przez Swiat filmu!

JAKA TO PIOSENKA? - to bedzie czyste szalenistwo konkursowe, polaczone z wystepami gwiazd
specjalnych, wspaélnymi animacjami i Spiewaniem. Prowadzacy zadbajg o $wietng atmosfere i nagrody dla
laureatow.

SUNSPORTOWI MILIONERZY - troche jak w szkole, ale u nas z przymruzeniem oka, a dla zwyciezcow
nagrody. Pytania starannie przygotowane dla kazdej grupy wiekowej, moga zadziwic¢ niejednego
uczestnika.

SPOLECZENSTWO - znacie kultowa gre w Mafie? Spoteczeristwo to jej sunsportowy odpowiednik,
scenariusz napisaliémy sami, jestescie ciekawi jak nam poszio? Obiecujemy bedzie sie dziato.

TURNIEJ GIER PLANSZOWYCH - co sezon poszerzamy sunsportowg kolekcje gier planszowych, to tez
posiadamy gry ktore doskonale znacie, jak i peretki mniej znane a megafajne. Po prostu uwielbiamy grac,
$miac sie i budowac ekscytujacy klimat, dlatego kiedy tylko mozemy, organizujemy turnieje gier
planszowych.

ZGADUJ ZGADULA - to prosta gra druzynowa polegajgca na odpowiadaniu na liczne pytania,
rozwiazywaniu quizow, krzyzéwek a takze kalamburow.

KARAOKE - zasada jest prosta: $piewac kazdy moze! Specjalnie dla Was przygotowaliSmy bitwe na glosy
i wiele innych muzycznych atrakcji! Niezapomniana szansa zabty$niecia i demonstracji kilku oktawowego
gtosu.

ZAJECIA UZUPELNIAJACE

e )
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FAMILIADA zajecia przeznaczone dla uczniéw klas Ill i starszych

tego programu nikomu nie trzeba przedstawia¢, specjalna plansza i dwa przyciski to rekwizyty dobrze Wam
Znane, a my takie posiadamy. Familiada nie moze sie rowniez odby¢ bez prowadzacego z wielkim
poczuciem humoru. Co do pytarh mamy ich cate mnéstwo.

NOWA ODSLONA! STREFA jJUMP! zajecia przeznaczone dla uczniow klas I-Vil

m Gtownym elementem parku trampolin sg Eurojumpy. Zajecia prowadzone sg przez instruktora, ktory dba o
zabezpieczenia linowe oraz bezpieczenstwo organizacji zajec. Sita soku i odbicia zaleza od predyspozycji
fizycznej uczestnika, a wiec w zajeciach moga bra¢ udziat nawet najmtodsi uczestnicy zielonych szkét. W
strefie JUMP znajdujg sie takze batuty, z ktorych korzystajg uczestnicy oczekujgcy na Eurojump.

GRY XXL - cho¢ panuje moda na XS - my przekonamy Was, ze czasem XXL jest fajniejsze!

GRY | KONKURSY SUN SPORT - w trakcie oczekiwania na kolejne zajecia zorganizujemy konkursy i
zabawy. Nagrody przygotowane!

PLAY OFF - zajecia odbywaja sie na terenie kompleksu boisk, w kiérego w skiad wchodzg boiska do: pitki
noznej, siatkdwki, koszykéwki, unihokeja, krokieta Kazde boisko wyposazone jest w odpowiedni sprzet:
pitki, lotki, plastrony i znaczniki gwizdek dla sedziego i rekawice bramkarskie.

SIATKOWKA PLAZOWA - storice, plaza i $wietha zabawa to przepis na udane zajecia.

STREFA RELAKSU - po intensywnych zajeciach przychodzi czas na relaks, podczas ktérego mozna
porozmawiac ze znajomymi, stucha¢ muzyki, lub lezakowac i tapac promienie storica.

CORNHOLE, BULE proste gry, a dostarczajg wiele radosci i pozytywnych emocji. Wystarczy trafia¢ do
celu i zdobywac punkty.

BADMINTON - bardzo szybka lotka i dwie stylowe rakietki uciesza mitosnikow tej dyscypliny, a z
doswiadczenia wiemy, ze gra ta ma wielu zwolennikow.

LIGA BARW — artystyczny, kolorowy i mimo iz nie sportowy — to peten emocji. Czas na wyscig kolorow —
nie dajcie sie zrobi¢ na szaro!

MEGA ZBIJAK - ponadczasowa gra w mega wydaniu! Klimat podkreca kolorowe przebrania i muzyczne
hity sezonu!

ZAJECIA FAKULTATYWNE

-

KOSZULKI TIE-DYE - Zanurz sie w magicznym swiecie TIE-DYE podczas naszych kreatywnych
warsztatow! To niezwykta okazja, aby odkry¢ tajniki techniki barwienia tkanin, ktéra pozwoli Wam stworzy¢
uzyskac niezwykie wzory i kolory na swoich ubraniach.

Cena: 25 z¥/ za osobe.

(dla grup min. 30 0s6b)



CENY | TERMINY 2025

JEDNODNIOWE ZIELONE SZKOLY 2025

Cena przy min. Cena przy min. Cena przy min.
20 uczestnikach 40 uczestnikach 80 uczestnikach
-229-zt- -220-z+ -220-z2+
210 zi* 210 zt* 210 z#*

1 opiekun na 15 uczestnikow gratis. Dodatkowi opiekunowie wnoszg optate za pobyt — 100 zl/os.
*SECOND MINUTE - promocja trwa od 21.01.2025. Szczegoly w strefie promociji.

TRZYDNIOWE ZIELONE SZKOLY

Cena przy min. Cena przy min. Cena przy min.
20 uczestnikach 40 uczestnikach 80 uczestnikach
-620-z- -610-z}- -600-zt-
590 z* 570 zi* 560 zt*

1 opiekun na 15 uczestnikow gratis. Dodatkowi opiekunowie wnosza optate za pobyt — 300 zl/os.
*LAST MINUTE - promocja trwa od 25.08 - 17.09.25r. Szczegoly w strefie promocji.

Cena dla grup ponizej 20 os. ustalana indywidualnie.
I dl OO fana indvwidualiia
= W przypadku dzieci w trudnej sytuacji finansowej prosimy wychowawcéw o indywidualny kontakt.



CENY | TERMINY 2025

PIECIODNIOWE ZIELONE SZKOLY 2025

Cena przy min. Cena przy min. Cena przy min.
20 uczestnikach 40 uczestnikach 80 uczestnikach
1090 z¢ —990-2+ -970 2%
980 zt* 970 zi* 950 zt*

1 opiekun na 15 uczestnikow gratis. Dodatkowi opiekunowie wnoszg optate za pobyt — 360 zl/os.
*SECOND MINUTE - promocja trwa od 25.08 - 17.09.25r. Szczegoly w strefie promocii.

Cena dla grup ponizej 20 os. ustalana indywidualnie.
= W przypadku dzieci w trudnej sytuacji finansowej prosimy wychowawcéw o indywidualny kontakt.



STREFA PROMOCJI

SUN SPORT od ponad 20 lat organizuje wypoczynek dla dzieci i mlodziezy oparty na budowaniu relacji, wspoélnej
zabawie, sporcie oraz wspoétpracy.

To dla nas zdecydowanie cos wiecej niz tylko firma — to nasza pasja, ktora pozwala nieustannie angazowac sie,
rozwijac i wciaz poszukiwac nowych, atrakcyjnych, kreatywnych rozwigzan, a tym samym zapraszac do uczestnictwa w
Zielonych Szkotach wszystkie dzieci.

Elastyczna polityka rabatowa jest naszym sposobem wyrazenia wdziecznosci za zaufanie, jakim obdarzacie nas
Panstwo kazdego dnia od ponad 20 lat!

Niezaleznie od tego, czy jestescie naszymi Statymi Klientami, czy dopiero rozwazacie przyjazd chcemy, abyscie czuli
sie wyjatkowo, aby nasza misja byta Wam bliska, a my zrobimy wszystko, aby nie zawies¢ Waszych oczekiwari!

PROMOCJA SECOND MINUTE/ LAST MINUTE

Obnizone ceny obowigzuja dla:

» nowych klientéw zgodnie z ponizszymi zasadami:

1. dokonanie wszystkich szczegotow rezerwacii w ciggu 7 dni od dnia wypetnienia formularza wstepne] rezerwacii,
2. podpisanie umowy w ciggu 7 dni od momentu wystawienia umowy,

3. wptaty zaliczki w ciggu 7 dni od momentu wystawienia umowy.

» wszystkich naszych statych klientow, ktérzy wyjezdzajg do Sun Sport co najmniej po raz drugi.
Promocja Second Minute/Last Minute nie fgczy sie z innymi rabatami | nie obejmuje cen dla dodatkowo ptatnych

opiekunow.
Liczba terminéw promocyjnych jest ograniczona.

ZADZWON | ZAPYTAJ

Jeste$my pewni, Ze mamy oferte jakiej Paristwo szukacie! Zachecamy do kontaktu sie z nami. Wybierzemy wspdlnie
oferte, odpowiemy na wszystkie pytania, podpowiemy i pomozemy dokonac rezerwacji. Stuzymy pomoca, wsparciem i
informacjami.

Zapraszamy do kontaktu:

+48 664 720 861
+48 728 803 805



GRAMY W ZIELONE Z SUN SPORT

INTEGRACIJA = PRZYGODA = EDUKACIA

ORGANIZATOR AKTYWNEGO WYPOCZYNKU SUN SPORT

Adres osrodka: Osrodek Aktywnego Wypoczynku Michasiowka, Armii Krajowej 123,

62-402 Giewartow, gm. Ostrowite.
Adres biura: Szlak Bursztynowy 11, 62-800 Kalisz

REZERWACJA | INFORMACJE SOCIAL MEDIA

B4 zielone-giewartow@sun-sport.pl 0 ZIELONE SZKOLY SUN SPORT

S . "
i zielone-mrowki@sun-sport.pl

ZIELONESZKOLY_SUNSPORT
R, 664-720-861 - Giewartéw
. 728-803-805 - Mrowki

WWW.ZIELONE-SZKOLY.COM




